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El155% de madres
adolescentes
tiene unsegundo
hijoenmenos
dedos anos

Enel 2022, el nimero de mujeresde 15a19 anos
que quedaron embarazadas por segundavezen
este cortoperiodo fue el doble que el de adultas que

EMBARAZO ADOLESCENTE:

suministros y uso de anticonceptivos modernos
m Cifras de embarazo adolescente

Porcentaje de mujeres que han quedado
embarazadas por segunda vez en menos
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*EL2020 no estd registrado en el estudio, debido a la pandemia por el COVID-19.

m Fuentes de suministro de métodos anticonceptivos modernos (MAC)

@ Sector publico™ Sector privado™* Otra fuente
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tuvieron unsegundo parto.
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En el Pert, cada hora seis
adolescentesde 15a19arios
se convierten en madres, y
hay cuatro nacimientos dia-
rios como consecuenciade
embarazos de menores de
10a14afios,segincifrasre-
gistradasporelMinisteriode
Salud (Minsa).

Las encuestas demo-
graficasyde salud familiar
(Endes), publicadasentreel
2017yel2022, revelan que
enlos ultimos cinco afios el
porcentaje de adolescentes
de 15 a 19 aflos que fueron
madres por segundavezen
menos de dos afios es mayor
que el porcentaje de adultas
que tuvieron un segundo
parto.

Enel2022, estacifrallegd
asupicomasalto: entrelas
adolescentes que tuvieron
unsegundo parto, el porcen-
taje con embarazo repetiti-
vo antes de que se cumplie-
ran dos afios fue de 55,4%,
mientras que el porcentaje
de mujeres de 20 a 49 afios
que esperaban asusegundo
hijo, en ese mismo periodo,
fuede23,3%.

—Maladistribucién—
Pese a ello, en 22 afios, el
Minsa ha pasado de cubrir
el 67% de métodos anticon-
ceptivos modernos a solo
46%. Entanto, el Seguro So-
cial de Salud (Essalud) pasé
de proveerel 12,3% a 7%.
Esdecir, en el 2000 el sector
publico abastecia el 79%de
los anticonceptivos. Dos dé-
cadas después, suministra
el53,3%.

“Se hatenido un descen-
so sostenido. El Minsayel
Estado, en general, no estan
cumpliendo surol asigna-
do”,afirmaMiriamRojo, ofi-
cialde Salud SexualyRepro-
ductivadel Fondo de Pobla-
cién delas Naciones Unidas
(UNFPA). Segtnlaexperta,
esimportante que el Minsa
cumplalaresponsabilidad
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—EnelPeru, el56,6%dela
poblacion utiliza métodos
anticonceptivos moder-
nos.Lacifraesta pordebajo
delamediaenLatinoamé-
rica (67%).

—Enlasregionesdelpais,
el 77% del presupuesto pa-
raprevencion del embara-
zo adolescente se destina
alpagode personal.

—Entreel2013yel 2021,
se contd con un plan mul-
tisectorial de prevencion
delembarazoadolescente,
peroaunnosehapublicado
unplanparael 2023.

“/La prevencion
delembarazo
adolescente[no
solo depende
del sectorsalud.
Tambiéenestdla
educacion. Se
debenrealizar
intervenciones
combinadas”.
MagalyAscate

Oficial deSalud
Adolescentede Unicef

deproveedordeserviciosde
salud sexual y reproductiva
con un alcance universaly
gratuito.

Por otro lado, en poco
mas de dos décadas, el sec-
torprivadopasddeteneruna
cobertura de anticoncepti-
vosde 20,6% a casi 45,6%.
Enel grupo socioeconémico
demenoresingresos, las far-
maciaspasarondeproveerel
2,8%delosmétodosanticon-
ceptivosmodernosenel 2005
all17,7%enel 2021. “Quie-
nesnoestdnaccediendoaes-
tos servicios gratuitos sonlas
personas mas vulnerables:
lasmaspobres, las que viven
enzonarural,lasque hablan
unalenguadistintaal caste-
llano”, mencionaRojo.

Segtn la actual norma
técnicadesalud deplanifica-
cién familiar, quienes brin-
dan consejeria sobre salud
sexual deben entregar mé-
todos anticonceptivos siem-
pre que sean solicitados, asi
setratedemenoresdeedad.

Sinembargo, un estudio
realizado por el Fondo de
las Naciones Unidas parala
Infancia (Unicef) y el Minis-
terio de Economia y Finan-
zas (MEF) muestra que, del
total de adolescentes entre
los 14y 17 afios que recibie-
ron esta consejeria, solo el
25% de mujeresyel 33%de
hombresrecibieronanticon-
ceptivos. Ladiferenciaesatin
mayor enlapoblaciénde 12
a13afios. Alli, el porcentaje
fue de 6%y 10%, respecti-
vamente.

De acuerdo conel mismo
estudio, el bajo porcentaje
de adolescentes quereciben
métodosanticonceptivosen
las consejerias responde a
que los profesionales de la
salud temen “las posiblesre-
presaliassocialesylegales”,
asicomoaldesconocimiento
delanorma.

Por otrolado, existe un li-
mitado niimero de profesio-
nalesdelasalud encargados
debrindarlosserviciosdesa-
lud paraprevenciondel em-
barazoenadolescentesenlos
establecimientos de salud.
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***Consultorio, clinica, farmacia, ONG, otros.

En 22 afios, el sector publico
ha pasado de abastecer el
80% de MAC a solo el 53%.

m Total de personas que han recibido consejeria en salud sexual
y reproductiva, y métodos anticonceptivos, por grupo etario
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Segun la actual norma técnica de salud
de planificacién familiar, los consejeros
deben entregar MAC siempre que
sean solicitados, aunque el pedido
venga de un menor de edad.
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consejeria
% de adolescentes
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Fuente: Supervision Defensoria del Pueblo

m Uso de métodos

anticonceptivos modernos

Uso de MAC,
por grupo etario
enel2022

“Hay problemasde cono-
cimientos en procedimiento
de administrar los métodos;
problemasenladistribucién;
problemas en la programa-
ciényejecucion para cum-
plir los tiempos previstos, y
problemasenlaausenciade
indicadores que te permitan
monitorearquéporcentajede
estos métodos anticoncepti-
vossevaaadolescentesyqué
porcentaje se va a mujeres
adultas”, explica Magaly As-
cate, oficial de Salud Adoles-
centede Unicef.

Segtin advierte la espe-

(Porcentaje de personas

Edad
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Fuentes: UNFPA, estudio de Unicef con el MEF, Endes 2022

En el 2014 se aprobé el proyecto de ley
2443/2012-CR, que especifica que no
es necesario un consentimiento legal
pararecibir informacion al respecto, ni
pararecibir anticonceptivos.
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Historico del uso de MAC en el Peru
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14%
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50,6%
45,5%

cialista, siel proceso de en-
trega de anticonceptivos es
poco eficiente, se corre el
riesgo de unareduccién de
presupuesto.

—Ausenciade trabajo
multisectorial—
Seguin Ascate, no es posible
reducirunproblemacomoel
embarazoadolescenteauna
solaintervencion. “Sedeben
realizarintervencionescom-
binadas. [La prevenciéndel
embarazo adolescente] no
solo depende del sector sa-
lud. También estala educa-
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cién, porejemplo”, sostiene.
Enesalalinea, CarlosCal-
derdn, oficial de Politicas

(Minedu) deberiavisibilizar
un presupuesto paralaedu-
cacionsexualintegral (EST).
“No esvisible ahora el pre-



