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Porque todas las Persoras

La mision del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas es asegurar que cada embarazo
sea planeado, cada parto sea seguro y cada joven alcance su pleno potencial.

UNFPA logra su mision trabajando para que todas las personas, especialmente mujeres y
jovenes, tengan acceso a servicios de salud sexual y reproductiva de alta calidad que les
permitan ejercer su derecho a decidir cuantos hijos tener y cuando tenerlos, su derecho
a tener embarazos seguros y a tener hijos sanos, y su derecho a gozar y comprender su
sexualidad y a vivirla libre de temores, con salud y sin violencia.

UNFPA se focaliza en cuatro areas principales:

(salud materna/perinatal, planificacion familiar y prevencion y
atencion de ITS, VIH y SIDA), incluyendo educacion integral de la sexualidad.

(violencia basada en género, incluyendo la
violencia sexual y el enfoque de masculinidades).

(participacion e incidencia, desarrollo de oportunidades, prevencion y atencion
del embarazo adolescente, proteccion de madres menores de edad y prevencion del
matrimonio infanti).

(desarrollo deinstrumentos sociodemograficos paralaplaneacion del desarrollo,
aprovechamiento del bono demografico, prevencion y atencion del envejecimiento
poblacional, y migracion y desarrollo urbano/rural).




Mujeres,
adolescentes y jovenes

Somos un equipo multidisciplinario que coopera con el Estado peruano
para que el Peru sea un pais donde ninguna mujer muera por causas
evitables al dar la vida, donde las y los adolescentes y jévenes puedan
acceder por igual a mayores oportunidades de desarrollo, donde los
derechos humanos -en especial en el ambito de la salud sexual y
reproductiva, y el derecho a vivir una vida sin violencia- sean respetados,
y donde la evidencia cientifica oriente la toma de decisiones para el
bienestar de las personas.

Contribuimos con el Estado en el disefio e implementacion de proyectos
sociales, fortaleciendo el desarrollo de capacidades, impulsando
acciones de abogacia, promoviendo la generacion, difusion y uso de
informacion sociodemografica para la toma decisiones, y fomentando
la sensibilizacién publica.
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El Dato p

Una mujer peruana muere cada
dia por causas relacionadas con
el embarazo y con el parto que
pudieron ser prevenidas.

El parto en el domicilio en zonas

rurales todavia es alto (27.4%), en
especial en la Amazonia, debido
a las barreras geograficas y a la
insuficiente pertinencia cultural en
la oferta de los servicios de salud.

Saludable y Plena

La salud sexual y reproductiva es un
derecho de hombres y mujeres, y un
aspecto crucial de sus vidas que tiene
un gran impacto en su desarrollo en
todas las edades.

En el Perd, muchas mujeres, jovenes
y adolescentes aun no cuentan con
todas las facilidades para acceder
a informacion y a servicios que les
permitan realizar este derecho.
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Frente a ello, apoyamos los esfuerzos del Estado orientados a

lograr el acceso universal a la planificacion familiar, las practicas de
maternidad saludable con atencion a las necesidades especificas de
cada cultura, la educacion en sexualidad, la prevencion de infecciones
de transmisién sexual, la prevencion y atencion de la violencia sexual,
y la difusion, proteccion y defensa de los derechos reproductivos.

Buscamos que todas las personas - en cualquier contexto y sin ningdn
tipo de discriminacion - puedan ejercer su derecho a decidir de manera
auténoma e informada cuando y cuantos hijos desean tener, acceder
a servicios de salud que sean culturalmente pertinentes y de calidad;
asi como a tener embarazos y partos seguros e hijos saludables.



La Oportunidad

Asegurar el derecho de cada mujer a acceder a informacion y medios para cuidar su salud
sexual y reproductiva, planificar su familia y prevenir un embarazo no planeado tiene un
impacto positivo en su realizacion personal, en el bienestar de su familia

UNFPA en accion

Didlogos Interculturales por la S a l u d

El Problema

Una Experiencia Exitosa

y en el desarrollo de su comunidad y pais.

Testimonios demuestran
mejoras en la percepcion
de la calidad y calidez del
servicio por parte de los/las
usuarios/as y la inclusion
de lenguas indigenas en la
provision de los servicios.

Se logré mayor articulacién
entre la medicina tradicional
y la académica.

Se incremento el nimero
de atenciones y de partos
institucionales, lo que
contribuye a evitar muertes
maternas.

Las autoridades locales,

el personal de salud y las
comunidades se continian
reuniendo para sequir
mejorando los servicios

de salud.

Adolescentes y Jovenes
que realizan todo su Potencial

Los y las adolescentes y jovenes son la fuerza creativa y
transformadora que tiene un enorme potencial para impulsar el
desarrollo del pais.

Para asegurar su bienestar y capitalizar este valioso recurso, es
fundamental garantizarles las oportunidades y las herramientas
necesarias para que desarrollen todo su potencial. Esto supone
asegurar que permanezcan en la escuela y que reciban una
educacién de calidad que incluya los aspectos relacionados
con el desarrollo personal y la sexualidad, facilitar su acceso a
informacion y servicios de salud sexual y reproductiva cuando los
necesiten para prevenir embarazos no planeados e infecciones
de transmision sexual incluido el VIH, garantizar entornos libres de
violencia y apoyarlos para que logren una trayectoria exitosa a la
vida adulta.

3 de cada 10 peruanos son
adolescentes y jovenes, mas de
8 millones en total. 15% de las
mujeres de 15 a 19 anos estan
o han estado embarazadas. Las
adolescentes mas vulnerables
al embarazo temprano

son aquellas que viven en
condiciones de pobreza, tienen
bajos niveles de escolaridad,
habitan en comunidades
rurales, en la Selva o hablan una
lengua indigena. El embarazo
adolescente en esos grupos
oscila entre el 20y el 38%; es
decir que en algunas zonas del
pais, 1 de cada 4 adolescentes
es madre.




P La Respuesta

En el UNFPA, trabajamos para ampliar el acceso de jovenes y
adolescentes a servicios de salud sexual y reproductiva enfocados
en sus necesidades, a educacion sexual integral y a informacién y
métodos anticonceptivos para quienes lo requieran.

Fortalecemos las capacidades y el desarrollo de habilidades de la
diversidad de adolescentes y jovenes que tiene un pais multicultural
como el Pert, para que tengan una participacion significativa en la
vida publica, una voz fuerte en la discusién de los temas que afectan
su bienestar y desarrollo integral, y para que contribuyan desde sus
distintas visiones y perspectivas al desarrollo del pais.

Mi comunidad Joven

Una Experiencia

Enel Pert, la vida sexual Exitosa
delasy los adolescentes y
jovenes es unarealidad que
el mundo adulto se resiste
areconocer, lo que limita su
acceso a informacionya
servicios de salud sexual y
reproductiva. Enfrentar este
problema supone no solo
mejorar el acceso de esta
poblacion -particularmente
los y las adolescentes- a
informacion y servicios de
salud sexual y reproductiva,
incluyendo la provision de
métodos anticonceptivos
cuando asilo requieren, sino
también promover cambios
en las normas sociales y
generar corrientes de opinion
favorables a reconocer a los
y las adolescentes y jovenes
como sujetos de derechos,
incluido el plano de la
sexualidad.
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Esta es la generacion mas
numerosa, instruida e
interconectada de adolescentes
y jovenes de la historia del

Perd. Invertir en ella hoy es una
oportunidad unica para asegurar
el capital humano necesario
para sostener el desarrollo y

el crecimiento econémico que
viene logrando el pais.

Adolescentes y jovenes han fortalecido su
capacidad de influir en la agenda publica y sus
pioridades son mas visibles en ésta.

Se fortalecio el liderazgo de adolescentes y jovenes
que aprendieron a descubrirse, a afirmar su
identidad, a comunicarse mejor y a transmitir estos
conocimientos y habilidades a sus pares.

Las y los adolescentes de las comunidades
intervenidas conocen y valoran sus derechos sexuales
y reproductivos. Al menos la mitad de esta poblacion
sintonizo los programas radiales producidos.

Se propiciaron cambios positivos en las percepciones
y hormas sociales respecto a la sexualidad en la
adolescencia.

Se cuenta con un kit que contiene una guia para la
implementacion del Programa paso a paso, asi como
un DVD con herramientas practicas de referencia.

El kit esta dirigido a gobiernos locales y empresas
privadas con miras a que el Programa pueda replicarse
y escalarse a través de asocios publico-privado con
asistencia técnica de UNFPA y PCI Media Impact.

de Violencia

La violencia contra la mujer es una
forma extrema de discriminacién
que afecta a miles de mujeres
en el pais. Tiene consecuencias
negativas y de larga duracion para
su salud y causa serios danos a la
sociedad y a la economia.

El Dato p
1 de cada 5 mujeres peruanas reporta
haber sido victima de violencia fisica o
sexual. Se estima que el nimero real de
victimas es mayor, pues sélo 1 de cada 4
mujeres que sufren violencia lo denuncian

ante una institucion publica. En 2014 se
registraron 19,406 denuncias de violencia
sexual en el Ministerio Publico. Se estima
que la violencia contra la mujer causa
pérdidas empresariales de mas de 7 mil
millones de dolares anuales al pais.

>

Nos esforzamos por contribuir al logro de una mayor

igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, a partir
de la prevencién y atencion de la violencia hacia la mujer
-particularmente de la violencia sexual- y de la defensa de los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres. Ademas,
apoyamos iniciativas que buscan incentivar el involucramiento
de los varones en los roles de cuidado en el hogar y en las
tareas domésticas, asi como en la blisqueda de la equidad
entre hombres y mujeres en todos los ambitos.




La Oportunidad

Asegurar que todas las mujeres disfruten de una vida sin violencia y con respeto a sus
derechos favorece que puedan realizarse personalmente, darle mayor bienestar a sus
familias, disfrutar plenamente la vida en pareja y en la sociedad, ejercer una ciudadania
plena y contribuir al desarrollo equitativo y justo de sus comunidades y del pais.

Informacién SOCiO

UNFPA en accion . . Demogréﬁca
Hombres por una Vida Pacifica e Igualltarla de Cal]dad

swmejores
decisiones

El Problema Una Experiencia

Exitosa

Se cuenta con dos metodologias validadas. La primera es la
estrategia de varon a varén para los establecimientos en los
que el responsable de la implementacion es un hombre. La
segunda es la estrategia de mujer a varon para los servicios
que ponen a cargo de una mujer la implementacion de la
estrategia. Los principales resultados obtenidos son:

Elinvolucramiento de los gobiernos locales en la
implementacion de la estrategia por considerarla
una herramienta (til para abordar una
problematica que precisa urgente tratamiento.

0 Los varones que han participado en el Programa

muestran mejoras en el acercamiento con sus
parejas, asi como con sus hijas e hijos. También
manifiestan mejoras en la resolucion de conflictos
en la pareja.

Q Se ha incorporado el enfoque de género con

énfasis en masculinidades en diversos sectores
para prevenir la violencia hacia la mujer (Salud,
Educacion y Mujer y Poblaciones Vulnerables).

El perfil, técnicas, sesiones e instrumentos de

4§ monitoreo han sido sistematizados en manuales
dirigidos a equipos que trabajan estos temas.
Estos pueden replicarse facilmente en distintos

Los procesos de toma de decision,
tanto en el sector publico como en
el privado, requieren informacion
estratégica sobre las tendencias
demograficas y caracteristicas
de la poblacion que sea util para
la planificaciéon, designacion
de los recursos financieros y el
seguimiento de la gestiéon basada
en resultados.

contextos, como en el marco del trabajo de Las tendencias de poblacion recientes indican que Peru esta cerca de concluir
empresas'o de colectivos de varones. la transicion demografica, por lo que experimentara un cambio dramatico en
L L la estructura por edades de su poblacion. Con ello, cambian las demandas

*Centros de Emergencia Mujer: servicios directos del MIMP . ) . S
para la prevencion y atencion de la violencia. y necesidades sociales asociadas a los distintos grupos de edades, y

consecuentemente surgen multiples retos y oportunidades para su desarrollo que
requieren atencion en la planificacion de las politicas y programas sociales.




Buscamos que el disefio, la implementacion y la evaluacion de
planes, politicas y programas se sustenten en evidencia cientifica
sobre los cambios demograficos. Visibilizamos las oportunidades
y desafios de fendmenos como el bono demograficox, el

envejecimiento poblacional, el comportamiento de las muertes
maternas y la persistencia del embarazo adolescente, entre otros.

* El bono demografico es el periodo en el cual la proporcion de personas
en edad productiva es mayor que la proporcion de personas dependientes
(0 en edad inactiva), lo cual aumenta las posibilidades de mejorar las
condiciones de ahorro e inversion para el crecimiento econémico.

UNFPA en accion

La Oportunidad

Generar y utilizar datos
sociodemograficos confiables y
oportunos es crucial para poder

entender y atender a las necesidades
especificas de los diversos grupos
de la poblacion a través de politicas
publicas y programas pertinentes
basados en el enfoque de derechos.

Actualizando el conocimiento sobre (a1 pOb[CIC ion peruana

El Problema Una Experiencia

Exitosa

El Censo 2007 se realizd conforme a los
estandares internacionales que acreditan su
confiabilidad y solvencia técnica.

Se actualizaron las proyecciones de poblacién con
las cuales se han podido conocer sus demandas y

necesidades en educacion, salud y vivienda, a nivel
nacional, departamental, provincial y distrital.

Como producto derivado del Censo 2007 se
actualizé el tamafio de las muestras de las
encuestas nacionales mas importantes a fin

de asegurar su representatividad estadistica,
como la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)
que estima la pobreza monetaria y la Encuesta
Demografica y de Salud Familiar (ENDES) sobre
salud reproductiva, salud materna e infantil, y
violencia hacia la mujer.

En la preparacion del Censo 2017 se incluird la
variable de etnicidad a partir de la autopercepcion
de las personas, lo cual facilitara la identificacion
de poblaciones en situacion de vulnerabilidad.



Logros Importantes

que el Peru ha alcanzado
con el aporte del UNFPA

La cobertura de los servicios de salud sexual y reproductiva se ha ampliado. El parto
en establecimientos de salud rural se incrementé en 13.6%, de 59% en 2009 a 72.6%
en 2014.

La prevencion y atencion de emergencias obstétricas ha mejorado, contribuyendo
asi a disminuir la razén de muerte materna de 298 a 93 defunciones por 100 mil
nacidos vivos entre 1990 y 2010 (MINSA-DGE, UNFPA).

La respuesta estatal multisectorial para atender el embarazo en adolescentes
se ha dinamizado, mediante la generacion de evidencias, el fortalecimiento de la
educacion sexual integral en el curriculo nacional, la prevencion y atencion de la
violencia sexual, y la promocidn de servicios de salud diferenciados para este sector
de la poblacion.

Las politicas publicas y planes de accidon para la defensa de los derechos de
las mujeres, jovenes y adolescentes y adultos mayores han sido disefiadas e
implementadas de manera coherente con los estandares internacionales de
derechos humanos.
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Juntos
podemos lograr

un Gran Cambio

El UNFPA trabaja con los gobiernos, las
organizaciones de la sociedad civil, la
academia, la empresa privada y la cooperacién
internacional para encontrar soluciones viables,
eficientes y sostenibles para el desarrollo del
pais.

Todos y todas desde nuestros diferentes roles y
funciones podemos contribuir a un Pert donde
cada embarazo sea deseado, cada parto sea
seguro y cada persona joven despliegue todo su
potencial

Porque todas las personas cuentan en el
desarrollo del Peru.

Conoce mas sobre nuestro trabajoy contactanos
a través de nuestro sitio web y redes sociales:

www.unfpa.org.pe

www.facebook.com/UNFPAPeru
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